EL AGUA COMO RECURSO NATURAL...FUENTE DE VIDA

Retecsa, Enero 2011.

El agua es uno de los recursos naturales fundamentales y es uno de los cuatro recursos
basicos en que se apoya el desarrollo, junto con el aire, la tierra y la energia.

El agua es el compuesto quimico mds abundante del planeta y resulta indispensable para
el desarrollo de la vida. Estd formado por un dtomo de oxigeno y dos de hidrégeno, y su férmula
guimica es H20. En la naturaleza se encuentra en estado sélido, liquido o gaseoso.

La evaluacién de la calidad del agua ha tenido un lento
desarrollo. Hasta finales del siglo XIX no se reconocidé el agua
como origen de numerosas enfermedades infecciosas; sin
embargo hoy en dia, la importancia tanto de la cantidad como de
la calidad del agua esta fuera de toda duda.

La importancia que ha cobrado la calidad del agua ha permitido evidenciar que entre los
factores o agentes que causan la contaminacion de ella estan: agentes patégenos, desechos que
requieren oxigeno, sustancias quimicas orgdnicas e inorgdnicas, nutrientes vegetales que
ocasionan crecimiento excesivo de plantas acudticas, sedimentos o material suspendido,
sustancias radioactivas y el calor.

La contaminacidn del agua es el grado de impurificacién, que puede originar efectos
adversos a la salud de un numero representativo de personas durante periodos previsibles de
tiempo.

Se considera que el agua esta contaminada, cuando ya no puede utilizarse para el uso que
se le iba a dar, en su estado natural o cuando se ven alteradas sus propiedades quimicas, fisicas,
bioldgicas y/o su composicidn. En lineas generales, el agua estd contaminada cuando pierde su
potabilidad para consumo diario o para su utilizacién en actividades domésticas, industriales o
agricolas.

Para evitar las consecuencias del uso del agua contaminada se han ideado mecanismos de
control temprano de la contaminacién. Existen normas que establecen los rangos permisibles de
contaminacion, que buscan asegurar que el agua que se utiliza no sea dafiina. Cada pais debe
tener una institucion que se encargue de dicho control. En Estados Unidos existen parametros
mencionados en la Farmacopea de los Estados Unidos(USP) que norman en relacién a las



especificaciones de todo tipo en el agua potable, en el drea microbioldgica se toman en cuenta
niveles de alerta y niveles de accion.

A pesar del control y prevencién que se persigue en muchos paises, se reportan aguas
contaminadas con coliformes lo que hace que la calidad del agua no sea la deseada, si bien
muchos paises tienen agua en grandes cantidades, el aumento poblacional, la contaminacién de
las industrias, el uso excesivo de agroquimicos, la falta de tratamiento de aguas negras y la erosion
de suelos por la deforestacion hacen que ese recurso sea escaso.

La provision de agua dulce estd disminuyendo a nivel mundial, 1200 millones de
habitantes no tienen acceso a una fuente de agua potable segura. Las enfermedades por aguas
contaminadas matan mas de 4 millones de nifios al afio y 20% de todas las especies acuaticas de
agua fresca estan extintas o en peligro de desaparecer.



